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विााको संभावना भएका क्षते्रहरुका कृिकहरुको लागि राषिय 
कृषि वातावरण अनसुन्धान केन्रको षवशेि प्राषवगधक सल्लाह 

आिामी तीन दिनको मौसमी अवस्थाको षवश्लिेण र पूवाानमुान 
बंिालको खाडीमा षवकगसत चक्रवात “मोन्था” आज गमगत २०८२/०७/११ िते मंिलबार राती भारतको आन्र 
प्रिेशमा प्रवेश िने क्रममा रहेको र तत्पश्चात ् गबस्तारै कमजोर हुुँिै उत्तर-उत्तरपश्चश्चम दिशामा सिै न्यूनचापीय 
क्षेत्रका रुपमा नेपालको मध्य भ-ूभाि नश्चजक आई पूवातर्ा  सिै गमगत २०८२/०७/१३ िते गबहीबार दिउुँसो िेश्चख 
गमगत २०८२/०७/१५ िते शगनबार गबहानसम्म नेपालको बािमती, मधेश र कोशी प्रिेशको मौसम प्रभाषवत हनु े
िेश्चखन्छ। उक्त प्रणालीको प्रभावले मधेश र कोशी प्रिेशका धेरै स्थानहरूमा तथा बािमती प्रिेशका केही स्थानहरूमा 
मध्यम विााको सम्भावना रहेको छ। मधेश र कोशी प्रिेशका एक-िईु स्थानमा भारी विााको पगन सम्भावना रहेको 
छ। साथै िण्डकी र लशु्चम्बनी प्रिेशका पूवी भ-ूभािका थोरै स्थानहरूमा हल्का विााको सम्भावना रहेको छ। 

कोशी र बािमती प्रिेशका उच्च पहाडी तथा षहमाली भ-ूभािका केही स्थानहरूमा तथा िण्डकी प्रिेशका उच्च 
पहाडी तथा षहमाली भ(ूभािका थोरै स्थानहरूमा मध्यम षहमपातको सम्भावना रहेको छ। साथै कोशी र बािमती 
प्रिेशका उच्च पहाडी तथा षहमाली भ-ूभािका एक-िईु स्थानमा भारी षहमपातको सम्भावना समेत रहेको छ।  

हालको षवश्लिेण अनसुार उक्त अवगधमा िेशको बािमती, कमला, कोशी र कन्काई निी र यी निीका सहायक 
निीहरुमा बहाब उल्लेख्य बढ्ने र सतका ता तह आसपास पगु्न सक्ने िेश्चखएको साथै कोशी, बािमती र मधेश 
प्रिेशका महाभारत, चरेु भई बहने स-साना निीनाला हरुमा आकश्चस्मक बहाव हनु सक्ने सम्भावना रहेको छ। 
षवशेि िरर बािमती प्रिेशका काठमाण्डौ उपत्यका, काभ्र,े गसन्धपुाल्चोक, िोलखा, मकवानपरु, श्चचतवन र गसन्धलुी, 
मधेश प्रिेशका बारा, पसाा, सलााही, रौतहट, महोत्तरी, धनिुा, सप्तरी र कोशी प्रिेशका संखवुासभा, ताप्लेजङु, 
पांचथर, तेह्रथूम, भोजपरु, धनकुटा, इलाम, झापा, मोरङ, सनुसरी श्चजल्ला भई बहने  स-साना निीहरुमा आकश्चस्मक 
बहावको सम्भावना उच्च रहने िेश्चखएको छ। 

श्रोतः जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाि 
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विाा/षहमपातको सम्भाषवत जोश्चखमको आुँकलन 
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विााको समयमा कृषि कमाहरु ििाा ध्यान दिनपुने कुराहरु 

❖ भारी विाा/षहमपातको समयमा खेतबारीमा काम निनुाहोस।् िनै परेमा विाा/षहमपातबाट जोगिन षवशेि सावधानी 
अपनाउनहुोस।् 

❖ भारी विााको संभावना भएका स्थानहरुमा पाक्न लािेका धान खेतहरुमा, तरकारीबाली तथा र्लरू्ल बिैँचाहरुमा 
पानी गनकासको उश्चचत व्यवस्था िनुाहोस।्  

❖ विाा वा षहमपात भइरहेको समयमा मल वा िोठे मल प्रयोि ििाा मलको क्षगत वा चहुावट हनु सक्ने भएकोले विाा 
रोषकएर माटो हल्का सकु्खा भएपगछ मातै्र मल हाल्नहुोस।् साथै, सबै खाले षविािीहरु प्रयोि निनुाहोस।्  

❖ खास िरेर निी, खोला छेउमा श्चस्थत संरचनाहरु (कृषि र्ामा, संरश्चक्षत संरचना) बाढीको जोश्चखममा पना सक्ने हनुाले 
सम्भव भएसम्म भण्डारणमा रहेका खाद्यान्न तथा अन्य सामग्रीहरु सरुश्चक्षत स्थानमा व्यवस्थापन िनुाहोस।् 

❖ जल तथा मौसम षवज्ञान षवभािबाट जारी हनुे तीन दिने मौसम पूवाानमुान बलेुषटन अध्ययन िरी सोही अनसुार 
व्यवस्थापन िनुाहोस।् मौसम सम्वन्धी श्चजज्ञासाको लािी पैसा नलाग्न ेचौषवसै घण्टा उपलब्ध जल तथा मौसम षवज्ञान 
षवभािको र्ोन नम्बर-११५५ मा र्ोन िनुाहोस।् 

❖ राषिय कृषि वातावरण अनसुन्धान केन्र, खमुलटारबाट हरेक शकु्रवार जारी हनुे साप्ताषहक कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषटन 
अध्ययन िरी सोही अनसुार व्यवस्थापन िनुाहोस।् 
धानबाली • बीउको लागि धानको बाला छुट्याउनपुने भएमा मौसमको अवस्था हेरी विाा हनु ुअिावै (बधुबार) बाला 

छुट्याई ओभानो ठाउुँमा राख्नहुोस।् 
• काटेर खेतमै छोडेको धानको पाुँजोलाई संकलन िरी पानी नजम्ने अग्लो स्थानमा ओतको व्यवस्था 

िरी राख्नहुोस।् 
• धान खेतबाट पानीको गनकास राम्रोसुँि िनुाहोस।् खेतको िराको षवगभन्न ठाउुँबाट कुलेसो काटी पानीको 

गनकास िनुाहोस।् 
• नकाटेको धानलाई मौसम सर्ा भई पानी पना रोषकएको ३-४ दिनपगछ मौसमको अवस्था हेरेर मात्र 

धान काट्नहुोस।् 
षहउुँिे बाली • यस अवगधमा िहुुँ, तोरी, मकै, मसुरुो, आल ुलिायत अन्य षहउुँिे बालीहरु लिाउन ेकाया रोक्नहुोस।् 

• आल ुलिाई सकेकाले आल ुखेतबाट पानी गनकासको व्यवस्था िनुाहोस।्  
र्लरू्ल / 
तरकारी 
बाली 

• हावाहरुीबाट जोिाउन केराको बोटमा टेको दिनहुोस।् 
• षवगभन्न तरकारीबाली हरुको नसारी ब्याडमा पानी जमेर बेनाा कुषहने रोि लाग्न सक्ने भएकोले पानी 

गनकासको प्रवन्ध िनुाहोस।् 
• तरकारी बालीका नसारी, व्याडमा रहेका बेनाा जोिाउन प्लाषिक वा खर/पराल आदिको छानो 

लिाउनहुोस।् 
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नोटः थप प्राषवगधक जानकारी आवश्यक परेमा राषिय कृषि वातावरण अनसुन्धान केन्र, खमुलटारको र्ोन नं ०१-५२३००१ वा 
९८५१११४२७८ मा सम्पका  िनुाहोस।् 

अन्य • उखबुाली लिाएको जग्िामा लािातार २४-४८ घण्टासम्म डवुान भएमा उखबुालीमा रातो सडन रोि 
(Red rot) लाग्ने तथा उत्पािन घट्ने हुुँिा पानीको गनकासको व्यवस्था िनुाहोस।् साथै, उख ुलिाएको 
जग्िामा आउने पानीको श्रोत बन्ि िनुाहोस।् 

• पानी पने तथा तापक्रम घट्ने संभावना रहेकोले मौरी घारलाई चारैगतरबाट प्लाषिक वा जटुको बोराले 
बेरेर राख्नहुोस।् साथै, घारको गनयगमत गनरीक्षण िरी मौरीलाई खानकुेरा कम छ भने आवश्यकता 
अनसुार श्चचनी चास्नी बनाएर खवुाउनहुोस।् 

पशपुालन / 
मत्स्यपालन 

• पश ुचौपायालाई श्चचसोबाट जोिाउन खलु्ला स्थानमा नराख्नहुोस।् उच्च पहाडी भेिका पशवुस्तलुाई 
मनतातो पानी खवुाउनहुोस।् 

• पशवुस्तलुाई खवुाउन ेिानालाई सर्ा र ओभानो ठाुँउमा भण्डारण िनुाहोस।् गभजेका, र बाढी पसेका 
स्थानका घाुँस, पराल, िाना वा अन्न नखवुाउनहुोस।् यस्तो अवस्थामा पशवुस्तलुाई पाचन प्रणाली, र 
श्वासप्रश्वास प्रणालीजन्य रोिका लक्षणहरु िेश्चखन सक्ने हुुँिा, सो बारेमा चनाखो भई पशवुस्तहुरुलाई 
अनिुमन िनुाहोस।् 

• पानी परररहेको, हावामा आराता बढी भएको वा खोर श्चचसो र षहलो भएको अवस्थामा कुखरुाहरुमा 
सलुसलेु, जमु्रा जस्ता बाह्य परश्चजवीहरुको समस्या िेश्चखने हुुँिा िैगनक रुपमा खोरको अनिुमन िनुाहोस।् 
यदि ससुलसलेु जस्ता परश्चजवीहरु िेश्चखएमा, बाह्य परश्चजवीनाशक षविािीहरु जस्तै- श्चस्पनोसाड, 
साईपरमेगिन, वा एगमट्राज िक्ष प्राषवगधकको सल्लाहमा आवश्यकता अनसुारले प्रयोि िनुाहोस।् 

• माछापोखरीमा धगमलो पानी गमगसन नदिनहुोस।् माछापोखरीको गनकासद्वारमा माछाको साइज अनसुारको 
जाली लिाई पानी गनकासको उश्चचत व्यवस्था गमलाउनहुोस।् 


