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नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साताको विायको तथ्याङ्क अनसुाि देशमा  पश्चिमी वाय ु ि अिब सागिमा बनेको न्यूनचापीय प्रणाली तथा बांगालको खाडीमा 
षवकससत भएको चक्रवात “मोन्था”को प्रभावका कािण असधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी विाय मापन गरिएको छ। षवशेिगरि 
गण्डकी प्रदेशका षहमाली भ-ूभागहरुमा ५० सम.सम भन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन गरिएको छ ि त्यहाँ षहमपात पसन भएको 
छ। कणायली प्रदेश ि गण्डकी प्रदेशका केही षहमाली भ-ूभागमा ५.० सड.से. भन्दा कम साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम मापन 
भएको छ। तिाईका असधकाांश स्थानहरुमा ३०.० सड.से भन्दा बढी साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। 

• यस साताको शरुूमा बांगालको खाडीमा षवकससत भएको चक्रवात “मोन्था” हाल भाितको मध्य प्रदेश आसपासमा न्यूनचापीय क्षेत्रका 
रुपमा िहेको ि सो प्रणालीको कािणले नेपालको मौसम समसत २०८२/०७/१५ गते शसनबाि सबहानसम्म प्रभाषवत हनुे ततःपिात 
मौसममा क्रसमक रुपमा सधुाि हनु ेदेश्चखएको छ। साथै पश्चिमी वायू ि अिब सागिमा बनेको न्यून चापीय प्रणालीको पसन आांश्चशक 
प्रभाव िहने छ। साताको मध्य ि अन्त्यमा पश्चिमी वायूको आांश्चशक प्रभाव िहने छ। 

• उच्च पहाडी तथा षहमाली भ-ूभागः साताको सरुुमा कोशी प्रदेश, बागमती प्रदेश ि गण्डकी प्रदेशका धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय/षहमपात, तथा एक-दईु स्थानमा भािी विाय/षहमपातको सम्भावना िहेको छ। साताको सरुुमा बाँकी प्रदेशका थोिै स्थानमा 
मध्यम विाय/षहमपातको सम्भावना िहेको छ। साथै साताको मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको सम्भावना 
िहेको छ।  

• पहाडी भ-ूभागः साताको सरुुमा कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, बागमती प्रदेश, गण्डकी प्रदेश ि लशु्चम्बनी प्रदेशका धेिै स्थानहरूमा 
मध्यम विाय तथा थोिै स्थानहरूमा भािी विायको सम्भावना िहेको छ। साताको मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का विायको 
सम्भावना िहेको छ।  

• तिाई भ-ूभागः साताको सरुुमा कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, बागमती प्रदेश, गण्डकी प्रदेश ि लशु्चम्बनी प्रदेशका धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय तथा थोिै स्थानहरूमा भािी विायको सम्भावना िहेको छ। 

• देशका असधकाांश स्थानहरूमा यो साताको शरुूमा देशभि न्यूनतम तापक्रम तथा असधकतम तापक्रम घट्ने ति साताको मध्य ि 
अन्त्यमा केही बढ्ने सम्भावना िहेको छ। यो साता विायको हकमा कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश, बागमती प्रदेश, गण्डकी प्रदेश ि 
लशु्चम्बनी प्रदेशमा सिदि भन्दा बषढ तथा बाँकी प्रदेशमा सिदिको आसपास िहने देश्चखन्छ।    

कृषि सािाांश 
• साताको शरुुमा पहाडी तथा तिाई भ-ूभागका धेिै स्थानहरूमा मध्यम विायको सम्भावना िहेकोले नकािेको धानलाई मौसम सफा 

भई पानी पनय िोषकएको ३-४ ददनपसछ मौसमको अवस्था हेिेि मात्र धान काट्नहुोस।् 
• धान खेतबाि पानीको सनकास िाम्रोसँग गनुयहोस।् खेतको गिाको षवसभन्न ठाउँबाि कुलेसो कािी पानीको सनकास गनुयहोस।् 
• कािेि खेतमै छोडेको धानको पाँजोलाई सांकलन गिी पानी नजम्ने अग्लो स्थानमा ओतको व्यवस्था गिी िाख्नहुोस।् 
• मौसमको अवस्था हेिी सनु्तलाजात फलफूलको नसयिीमा सबज ुषवरुवा उत्पादन गनयको लासग आवश्यक पने बीउ ि कलमी षवरूवा 

उत्पादनको लासग तीनपाते सनु्तलाको बीउ प्लाश्चस्िक घिको नसयिीमा जमाउनहुोस।्   
• सबसभन्न फलफूल तथा तिकािी बालीहरुको नसयिी ब्याडमा पानी जमेि बेनाय कुषहने िोग लाग्न सक्ने भएकोले पानी सनकासको प्रवन्ध 

गनुयहोस।् 

विय-११, अांक-२९    अवसध: १४-२० काश्चिक, २०८२                      १४ काश्चिक, २०८२ 
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• प्लाश्चस्िक घिमा खेसत गरिएको गोलभेँडामा पछौिे डढुवा (Late blight) िोग व्यवस्थापनको लासग िोगग्रस्त बोिहरु काँिछाँि 
गरि हावा खेल्न ेठाउँ बनाउनहुोस।् िोगी हाँगा ि पातहरु षिपेि उश्चचत व्यवस्थापन गनुयका साथै साफ सबिादी ि सेश्चक्िन (Sectin-
60WG) सबिादी आलोपालो गरि हप्ता ददनको फिकमा २ एम.एल. प्रसत सलिि पानीको घोलमा समसाएि २-३ पिकसम्म सम्पूणय 
बोिहरु सभज्नेगरि छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

• अत्यसधक पानीको वहावले गदाय खाद्यतत्व बगेि गई तिकािी बालीमा खाद्यतत्व अभावको लक्षणहरु देश्चखन सक्छ। अबको ३-४ 
ददन तिकािी बालीहरु सनिन्ति अनगुमन गिी खाद्यतत्व अभावका लक्षणहरु पषहचान गिी आवश्यक खाद्यतत्व स्प्र ेगनुयहोस।्     

• उच्च पहाडमा पश ुचौपायालाई षहमपातको समयमा चिण तथा खकय मा नलगी खोि तथा गोठमै उश्चचत खिुाकको ब्यवस्थापन 
गनुयहोस।् साथै पशवुस्तलुाई मनतातो खोले/पानी खवुाउनहुोस।् 

• श्चचसो ठाउँमा भण्डािण गिेको दानामा ढुसीको सांक्रमण हनुसक्छ जसले गदाय पशवुस्तकुो स्वास्थ्यमा समस्या आउनकुा साथै 
त्यसबाि  उत्पन्न हनुे सबिका कािण उपभोक्तामा समेत प्रसतकुल असि पने भएकोले पशपुन्छी तथा माछाको दानालाई सकेसम्म 
सखु्खा िाख्नहुोस।्   

• साताको शरुुमा पहाडी तथा तिाई भभूागका धेिै स्थानहरूमा मध्यम विायको सम्भावना िहेकोले हावामा आरयता बढ्न सक्न ेसाथै 
खोि श्चचसो भएको अवस्थामा कुखिुाहरुमा सलुसलेु, जमु्रा जस्ता बाह्य पिश्चजवीहरुको समस्या देश्चखएमा दक्ष प्राषवसधकको सल्लाहमा 
षविादीले उपचाि गनुयहोस।् 

• तिाईका श्चजल्लाहरुमा कमन कापय जातका माछाको प्रजनन गने कृिकहरुले भाले ि पोथी माउ माछालाई अलग-अलग पोखिीमा 
स्िक गनुयहोस।् यसिी स्िक गदाय भाले माउको सांख्या पोथीको दोब्बि हनुे गिी िाख्नहुोस।्  

• मौसम सम्वन्धी श्चजज्ञासाको लागी पैसा नलाग्ने चौषवसै घण्िा उपलब्ध जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागको फोन नम्बि-११५५ मा 
फोन गनुयहोस।् 

• कृषि ि पश ुसम्वन्धी श्चजज्ञासाको लागी पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नम्बि-११३५ मा हिेक शकु्रबाि साँझ ४ देश्चख ६ बजेसम्म 
फोन गनुयहोस।् 
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 गत हप्ता (७-१३ कासतयक २०८२) को मौसमी सािाांश  
साप्ताषहक कुल विायः गत साता ११५ विा मौसम केन्रहरुमा मापन 
गरिएको साप्ताषहक कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि देशका असधकाांश 
केन्रहरुमा विाय मापन गरिएको छ। गत साता देशमा पश्चिमी वाय ुि 
अिब सागिमा बनकेो न्यून चापीय प्रणाली तथा बांगालको खाडीमा 
षवकससत भएको चक्रवात “मोन्था”को प्रभाव िहेको सथयो। विाय मापन 
भएका असधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी विाय मापन गरिएको छ। 
सदूुि-पश्चिम प्रदेश बाहेक अरु प्रदेशका धेिै भ-ूभागहरूमा १० सम.सम 
भन्दा बढी साप्ताषहक कुल विाय मापन गरिएको छ। षवशेिगरि गण्डकी 
प्रदेशका षहमाली भ-ूभागहरुमा ५० सम.सम भन्दा बढी साप्ताषहक कुल 
विाय मापन गरिएको छ ि त्यहाँ षहमपात पसन भएको छ। सबैभन्दा बढी 
गण्डकी प्रदेशको मसु्ताङ श्चजल्लामा िहेको थाकमाफाय केन्रमा ८७.९ 
सम.सम. साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ।   
नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक कुल विाय जनाउँछ। 
सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुनात्मक तथ्याांकमा देखाउँछ। 

साप्ताषहक असधकतम तापक्रमः गत साता ११७ विा मौसम केन्रहरुमा 
मापन गरिएको साप्ताषहक औसत असधकतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
देशका केही केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी तापक्रम मापन भएको छ। 
कोशी प्रदेश, मधेश प्रदेश ि सदूुि-पश्चिम प्रदेशका असधकाांश केन्रहरुमा 
सिदि भन्दा बढी तापक्रम मापन भएको छ। तिाईका असधकाांश 
स्थानहरुमा ३०.० सड.से भन्दा बढी साप्ताषहक औसत असधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ भने कोशी प्रदेशको झापा श्चजल्लामा िहेको 
दमक केन्रमा सबैभन्दा बढी ३४.९ सड.से. साप्ताषहक औसत असधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ।   

नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक औसत असधकतम 
तापक्रम (सड.से.) जनाउँछ। सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा 
मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देखाउँछ। 

साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमः  गत  गत साता ११८ विा मौसम 
केन्रहरुमा मापन गरिएको साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क 
अनसुाि देशका असधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी तापक्रम मापन 
भएको छ। मधेश प्रदेश ि कोशी प्रदेशका तिाईका भ-ूभाग ि लशु्चम्बनी 
प्रदेशका केही तिाईका भ-ूभागहरुमा साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम 
२0.० सड.से. भन्दा बढी मापन गरिएको छ भने कणायली प्रदेश ि 
गण्डकी प्रदेशका केही षहमाली भ-ूभागमा ५.० सड.से. भन्दा कम 
साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ।  कणायली  प्रदेशको 
मगु ुश्चजल्लामा िहेको िािा केन्रमा सबैभन्दा कम १.० सड.से. साप्ताषहक 
औसत न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ।   

नक्साको पषृ्ठभसूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम (सड.से.) 
जनाउँछ। सत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको 
तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा देखाउँछ। 

नोिः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सम्मको सम्बश्चन्धत हप्ताको औसतमा १० प्रसतशत भन्दा कम देश्चख १० प्रसतशत भन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ख) सिदि असधकतम/न्यूनतम तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सम्मको सम्बश्चन्धत हप्ताको औसतमा ०.२ सड.से. भन्दा कम देश्चख ०.२ सड.से. भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि न्यूनतम तापक्रमको अवसध गत साताको शकु्रवाि देश्चख षवषहवािसम्म ि असधकतम तापक्रमको अवसध गत साताको सबषहवाि देश्चख बधुवाि सम्मको तथ्याङ्कलाई सलएि नक्सा तयाि गरिएको 
छ। 
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आगामी साता (१४-२० काश्चिक २०८२) को मौसमी परिदृष्य 
प्रदेश 

 

भौगोसलक 
क्षते्र 

विाय/ 
षहमपात 

असधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 

तापक्रम 

बदली हनुे अवस्था महत्वपूणय 
मौसम 

(मेघगजयन/ 
चट्याङ्ग) 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 

कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय/ षहमपात 

साताको 
शरुूमा घट्ने, 
मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय/षहमपात ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
सम्भावना। साताको सरुुमा एक-दईु 
स्थानमा भािी षहमपातको सम्भावना।  

पहाड हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा थोिै स्थानहरुमा भािी 
विायको सम्भावना। 

तिाई हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा थोिै स्थानहरुमा भािी 
विायको सम्भावना। 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा थोिै स्थानहरुमा भािी 
विायको सम्भावना। 

वागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय/ षहमपात 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

 
 

साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय/षहमपात ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
सम्भावना। साताको सरुुमा एक-दईु 
स्थानमा भािी षहमपातको सम्भावना।  

पहाड हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा थोिै स्थानहरुमा भािी 
विायको सम्भावना। 

तिाई हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा थोिै स्थानहरुमा भािी 
विायको सम्भावना। 

गण्डकी 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय/ षहमपात 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 

 
 

साताको सरुुमा केही स्थानहरूमा मध्यम 
विाय/षहमपात ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
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अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

सम्भावना। साताको सरुुमा एक-दईु 
स्थानमा भािी षहमपातको सम्भावना।  

पहाड हल्का देश्चख 
मध्यम विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक देश्चख 
साधािणतया बदली 

 साताको सरुुमा केही स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना 

तिाई हल्का देश्चख 
मध्यम विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

 साताको सरुुमा धेिै स्थानहरूमा मध्यम 
विायको सम्भावना 

लशु्चम्बनी 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय/ षहमपात 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 
 

साताको सरुुमा केही स्थानहरूमा मध्यम 
विाय/षहमपात ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
सम्भावना। साताको सरुुमा एक-दईु 
स्थानमा भािी षहमपातको सम्भावना।  

पहाड हल्का देश्चख 
मध्यम / भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 साताको सरुुमा केही स्थानहरूमा मध्यम 
विाय ि मध्य तथा अन्त्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विायको सम्भावना। 
साताको सरुुमा एक-दईु स्थानमा भािी 
विायको सम्भावना। 

तिाई हल्का देश्चख 
मध्यम/भािी 
विाय 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको शरुूमा 
घट्ने, मध्य ि 
अन्त्यमा केही 
बढ्ने 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

 साताको सरुुमा केही स्थानहरूमा मध्यम 
विायको सांभावना। एक-दईु स्थानमा 
भािी विायको सम्भावना 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुूमा साधािणतया 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 
 

साताको सरुुमा थोिै स्थानहरूमा ि मध्य 
तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का 
विाय/षहमपातको सम्भावना। 

पहाड हल्का विाय उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुूमा साधािणतया 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 साताको सरुुमा थोिै स्थानहरूमा ि मध्य 
तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का 
विायको सम्भावना 

सदूुिपश्चिम 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुूमा साधािणतया 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 
 

साताको सरुुमा थोिै स्थानहरूमा ि मध्य 
तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का 
विाय/षहमपातको सम्भावना। 

पहाड हल्का विाय उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुूमा साधािणतया 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा आांश्चशक बदली 

 साताको सरुुमा थोिै स्थानहरूमा ि मध्य 
तथा अन्त्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का 
विायको सम्भावना 

तिाई  
- 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

उल्लेखनीय 
परिवतयन नहनुे 

साताको सरुूमा असधकाांश 
बदली, साताको मध्य ि 
अन्त्यमा मौसम मखु्यतया सफा 

  
 
 

नोि: साताको शरुुले शकु्रबाि ि शसनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन्त्यले बधुबाि ि सबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पवूायनमुान सम्वन्धी षवस्ततृ 
जानकािीको लागी हिेक ददन सबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावसधक हनेु महाशाखाको वेबसाइि  http://www.dhm.gov.np/mfd हेनुयहोस।् 
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कृषि सल्लाह 
    खाद्यान्नबाली 

• साताको शरुुमा पहाडी तथा तिाई भभूागका धेिै स्थानहरूमा मध्यम विायको सम्भावना िहेकोले नकािेको धानलाई मौसम सफा 
भई पानी पनय िोषकएको ३-४ ददनपसछ मौसमको अवस्था हेिेि मात्र धान काट्नहुोस।् 

• धान खेतबाि पानीको सनकास िाम्रोसँग गनुयहोस।् खेतको गिाको षवसभन्न ठाउँबाि कुलेसो कािी पानीको सनकास गनुयहोस।् 
• कािेि खेतमै छोडेको धानको पाँजोलाई सांकलन गिी पानी नजम्ने अग्लो स्थानमा ओतको व्यवस्था गिी िाख्नहुोस।् 
• धानको बीउ छनोिको लासग बोि नढलेका, एकनासले पाकेका, िोग नलागेका पषु्ट बाला सांकलन गिेि चिुानी गरि िाम्रोसँग 

घाममा सकुाएि भण्डािण गनुयहोस।् 
  

   फलफूल बाली 
• मौसमको अवस्था हेरि सनु्तलाजात फलफूलको नसयिीमा सबज ुषवरुवा उत्पादन गनयको लासग आवश्यक पने बीउ ि कलमी षवरूवा 

उत्पादनको लासग तीनपाते सनु्तलाको बीउ प्लाश्चस्िक घिको नसयिीमा जमाउनहुोस।्   

तिकािी बाली  
• प्लाश्चस्िक घिमा सािेको तिकािी बालीहरु १५-२० ि ४०-४५ ददन सभत्र बोि वरिपरि रिङ्ग बनाई १०-१५ ग्राम यरुिया प्रसत 

बोिको दिले िपडे्रस गनुयहोस।् 
• प्लाषष्टक घिमा खेती गरिएको गोलभेँडामा पात खने्न कीिा (Tuta absoluta) को उपश्चस्थती पिा लगाउन फेिोमोन ट्रयाप वा 

श्चस्िकी ट्रयाप प्रसत िोपनी २ विाको दिले िाख्नहुोस।् बिीको पासोको प्रयोग गिी वयस्क कीिाहरु सांकलन गिी मानुयहोस।् कीिा 
लागेको सरुुको अवस्थामा ब्याससलस थरुिन्जीनसेसस कुिष्टाकी (Bacillus thuringiensis var. Kurstaki) २ ग्राम प्रसत सलिि 
पानीमा घोलेि साँझपख बोि सभज्नेगिी छषकय नहुोस।् कीिाको प्रकोप धेिै भएको अवस्थामा क्लोिएन्ट्रासनसलप्रोल 
(Chlorantraniliprole 18.5 % SC) वा श्चस्पनोसाड (Spinosad 45% SC) १ एम.एल. प्रसत ३ सलिि पानीमा समसाएि 
छनुयहोस।् एउिै सबिादी सनिन्ति प्रयोग नगिी आलोपालो प्रयोग गनुयहोस।् 

• प्लाश्चस्िक घिमा खेसत गरिएको गोलभेँडामा पछौिे डढुवा (Late blight) िोग व्यवस्थापनको लासग िोगग्रस्त बोिहरु काँिछाँि 
गरि हावा खेल्ने ठाउँ बनाउनहुोस।् िोगी हाँगा ि पातहरु षिपेि उश्चचत व्यवस्थापन गनुयका साथै साफ सबिादी ि सेश्चक्िन (Sectin-
60WG) सबिादी आलोपालो गरि हप्ता ददनको फिकमा २ एम.एल. प्रसत सलिि पानीको घोलमा समसाएि २-३ पिकसम्म सम्पूणय 
बोिहरु सभज्नेगरि छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

अन्य 
• मौिी घािमा खाना (मह ि पिाग) छ छैन सनयसमत अनगुमन गनुयहोस।् यो समयमा मौिीलाई चिन कम हनु ेभएकोले श्चचनी चास्नी 

बनाएि खवुाउनहुोस।् साथै घाि िाखेको सबै खटु्टाहरुमा कचौिा/प्लाश्चस्िकको बट्टामा पानी िाख्नहुोस।् 
• मौिी घािमा िोग, सलुसलेु ि िान ुभए नभएको सनयसमत अवलोकन गनुयहोस।् तापक्रम ि आरयतामा घिबढ भइिहँदा मौिीको 

छाउिामा कुषहन ेिोग (Foul brood disease) लाग्न ेसम्भावना हनुे भएकोले मौिी घािको सनयसमत अनगुमन गनुयहोस।् 
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पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा 

• उच्च पहाडमा पश ुचौपायालाई षहमपातको समयमा चिण तथा खकय मा नलगी खोि तथा गोठमै उश्चचत खिुाकको ब्यवस्थापन 
गनुयहोस।् साथै पशवुस्तलुाई मनतातो खोले/पानी खवुाउनहुोस।् 

• पानी जमेको वा ससमसाि के्षत्रमा पशवुस्तहुरु चिाउँदा नाम्ले/मािे िोग लाग्न सक्ने भएकोले यी ठाँउहरुमा पशवुस्त ुचिाउन 
नलैजानहुोस।् पशहुरुमा नाम्लेको पिश्चजवी देश्चखएमा सनम्न अनसुािको उपचाि गनुयहोस।्  

 अश्चक्सक्लोजनाइड (Oxyclozanide) १० एम.जी. प्रसत के.जी. शािीरिक तौल अनसुाि एकपिक खान ददनहुोस।् १ ग्राम 
बोलस प्रसत १०० के.जी. शािीरिक तौल अनसुाि तथा झोल औिधी ३०० के.जी. शािीरिक तौल भएका पशलुाई ९० एम.एल. 
एकपिकमा खान ददनहुोस।् भेडा, बाख्रालाई २०० एम.जी. को एक ट्याब्लेि प्रसत १३ के.जी. शािीरिक तौल अनसुाि खान 
ददनहुोस।् यी औिधीहरु दहुनुा, ब्याउन ेसबै प्रकािका पशमुा ददन सषकन्छ।  

 ट्राइक्यालबेन्डाजोल (Tricalbendazole) १२ एम.जी. प्रसत षकलो शािीरिक तौल अनसुाि खान ददँदा सनकै प्रभावकािी हनु्छ। 
९०० एम.जी. को एक बोलस प्रसत ७५ के.जी. शािीरिक तौल अनसुाि खान ददनहुोस।् २५० एम.जी. को १ ट्याब्लेि १५ 
के.जी. शािीरिक तौल भएका भेडा,बाख्रालाई खान ददनहुोस।् दहुनुा, ब्याउने सबै प्रकािका पशहुरुमा ददन सषकन्छ।  

 सलभि िोसनक झोल वा पाउडि ठूलो पशलुाई ४०-६० ग्राम, सानो पशलुाई १५-२० ग्राम दैसनक खान ददनहुोस।् 
• श्चचसो ठाउँमा भण्डािण गिेको दानामा ढुसीको सांक्रमण हनुसक्छ जसले गदाय पशवुस्तकुो स्वास्थ्यमा समस्या आउनकुा साथै 

त्यसबाि  उत्पन्न हनुे सबिका कािण उपभोक्तामा समेत प्रसतकुल असि पने भएकोले पशपुन्छी तथा माछाको दानालाई सकेसम्म 
सखु्खा िाख्नहुोस।् अतः दाना  उद्योगबाि उत्पाददत दाना भएको खण्डमा उक्त दानालाई ढुसी लाग्न नददन ओभानो एवां प्रशस्त हावा 
खेल्न ेठाउँमा भण्डािण गनुयहोस।् यद्यषप दाना बनाउन चाषहने कच्चा पदाथयहरु आफैँ  जोिजाम गिी आफैँ ले बनाउदै हनुहुनु्छ भन े
प्रसत िन दाना बनाउँदा २ के.जी. िश्चक्सन बाइन्डि प्रयोग गने गनुयहोस।्    

• भदौ देश्चख मांससिसम्म भैँसीहरु ऋतकुालमा आउने हुँदा ऋतचुक्र (Estrus cycle) मा आएको लक्षणहरु याद गनुयहोस।् भैँसीहरुले 
गाईको जस्तो लक्षण नदेखाई प्राय: सकु्ष्म ऋतकुाल (Silent heat) को लक्षण देखाउँने हुँदा, ऋतकुाल नगमुाउन िाम्रिी अवलोकन 
गनुयहोस।् 

• बाख्रामा देश्चखने कुम्री (ढकेिी) िोगको िोकथाम गनय भदौ देश्चख काश्चिकसम्म माससक एक चक्की डाई ईथाइल काबायमाश्चजन (डी.ई.सी)-
१०० एम.जी. खवुाउनहुोस।् ढकेिी लागेका बाख्राको हकमा दैसनक एक चक्की सात ददनसम्म खवुाउनहुोस ्ि साथमा सभिासमन बी 
कम्प्लेक्सको सईु २-३ ददनसम्म लगाउनहुोस।् 

कुखिुा, हासँ, बांगिु 
• साताको शरुुमा पहाडी तथा तिाई भभूागका धेिै स्थानहरूमा मध्यम विायको सम्भावना िहेकोले हावामा आरयता बढ्न सक्ने साथै खोि 

श्चचसो भएको अवस्थामा कुखिुाहरुमा सलुसलेु, जमु्रा जस्ता बाह्य पिश्चजवीहरुको समस्या देश्चखने हुँदा दैसनक रुपमा खोिको अनगुमन 
गनुयहोस।् यदद ससुलसलेु जस्ता पिश्चजवीहरु देश्चखएमा, बाह्य पिश्चजवीनाशक षविादीहरु जस्तै- श्चस्पनोसाड, साईपिमेसिन, वा एसमट्राज 
दक्ष प्राषवसधकको सल्लाहमा आवश्यकता अनसुािले प्रयोग गनुयहोस।् 

• कुखिुा खोिमा सोििलाई श्चचसो ि षहलो हनु नददनहुोस।् श्चचसो वा षहलो भएमा सलिि कश्चन्डशनिहरु जस्तै- सलििन (Litteron) वा 
एमोब्लाष्ट (Ammoblast) १ के.जी. प्रसत १०० वगयषफिका दिले खोिमा छरि िाम्रोसँग िेषकङ गनुयहोस।् 
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मत्स्यपालन 
• पांगास जातको माछाले श्चचसो मौसम सहन नसक्न ेहुँदा सबक्रीयोग्य साईजको माछालाई अलग्गै छुट्टाई अन्य माछालाई करिब २-

२.५ समिि गषहिो पोखिीमा स्िषकां ग गनयका लासग आवश्यक तयािी गनुयहोस।् 
• तिाईका श्चजल्लाहरुमा कमन कापय जातका माछाको प्रजनन गने कृिकहरुले भाले ि पोथी माउ माछालाई अलग-अलग पोखिीमा 

स्िक गनुयहोस।् यसिी स्िक गदाय भाले माउको सांख्या पोथीको दोब्बि हनुे गिी िाख्नहुोस।्  
• पोखिीको सभिामा झािपातहरु िहन गएमा त्यहा ँकमन कापयको पोथीले अण्डा पानय सक्ने ि उक्त अण्डा खेि जान ेभएकोले पोखिीमा 

भएका झािपातहरु सफा गनुयहोस।् 
• माछापोखिीमा मलको मात्रा बढी भएमा पानीको पािदश्चशयता २० से.मी. भन्दा कम हनु्छ। मलको मात्रा उपयकु्त हुँदा पानीको 

पािदश्चशयता २०-४० से.मी. को सबचमा हनु्छ। पानीको पािदश्चशयता ४० से.मी. भन्दा बढी भएमा मलको मात्रा कम भएको बशु्चझन्छ। 
यस्तो अवस्थामा माछापोखिीमा १५ ददनको फिकमा १०-१५ के.जी. कम्पोष्ट िाख्नहुोस।् यसका असतरिक्त ७०० ग्राम यूरिया ि 
५०० ग्राम सड.ए.पी. प्रसत कठ्ठाका दिले पानीमा घोलेि पोखिीको सबैसति पने गरि ७ ददनको फिकमा िाख्नहुोस।्  

• ढुसी लागेको दाना खवुाउँदा माछामा कलेजो सशु्चन्नने समस्या (हेपािोमा) हनु सक्ने भएकोले दानालाई सखु्खा तथा हावा खेल्ने कोठामा 
जिु वा प्लाषष्टकको बोिामा प्याक गरि काठको फल्याक मासथ िाख्नहुोस।्  

• िेन्वो ट्राउि माछाको प्रजनन गने षकसानहरुले परिपक्क माउ माछा (भाले, पोथी) छनौि गिी अलग-अलग पोखिीमा िाख्नहुोस।् साथै 
सभिासमन ि समनिल समक्स्चि प्रसत के.जी. दानामा १-१ ग्रामका दिले दानामा समसाई दैसनक प्रजननको समयसम्म लगाताि 
खवुाउनहुोस।् 

घासेँबाली 
• मध्यपहाड ि तिाईका लासग ससफारिस षहउँदे घाँसे बालीहरु- बससयम, जै, भेच तथा उच्च पहाडी ि षहमाली भेगका लासग ससफारिस 

षहउँदे घाँसे बालीहरु- क्लोभि, िाईग्रास, कोते घाँसका बीउ व्यवस्था गनुयहोस।् 
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कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवशेिज्ञ समूह 
क्र.सां नाम थि काययक्षते्र कायायलय इ-मेल सम्पकय  फोन 
१ डा. तलुसी प्रसाद पौडेल पश ुआहािा िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि harmfree@gmail.com ९८५१११४२७८ 
२ डा. प्रदीप साह   बाली सबज्ञान िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि pradeep75shah@gmail.com ९८४५०५१८९७ 
३ डा. नषवन गोपाल प्रधान वागवानी िाषिय वागवानी अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२० 
४ सूयय प्रसाद बिाल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, कीसतयपिु spbaral23@gmail.com ९८४१५४८२८४ 
५ िाजेन्र कुमाि भट्टिाई बाली सबज्ञान िाषिय बाली षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rkbhattarai@gmail.com ९८४३४७२२७० 
६ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग सबज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
७ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि सबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
८  डा. नािायण पौडेल पश ुस्वास्थ्य िाषिय पश ुस्वास्थ्य अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि narayan.paudyal@narc.gov.np ९८६३३३५०४६ 
९  डा. नसबन िावल मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि nabin_rawal@yahoo.com ९८५७०६५०२१ 
१०  डा. िोशन बाब ुवझा मािो षवज्ञान िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rbojha21@gmail.com ९८५१२२८९१५ 
११  डा. मकुुन्द भट्टिाई िैथान ेबाली िाषिय कृषि आनवुांश्चशक श्रोत केन्र (जीन बैंक) bhattaraimukunda2@gmail.com ९८५१२२८४८६ 
१२  ऋषििाम असधकािी कृषि सञ्चाि िाषिय कृषि प्रषवसध सूचना केन्र, खमुलिाि adhikari_rishi@yahoo.com ९८४१९७९२८९ 
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अनसूुची-१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावसल 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No clouds in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांश्चशक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 असधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृसत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (क्षश्चणक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hours 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको क्षते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 

 10-30% Slight Chance Widely Scattered at few places (थोिै स्थानमा) 

 30-50% Chance/possible Scattered at some places (केही स्थानमा) 

 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 

 >80% More likely Widespread at most places (असधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X क्षेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सक्ने सांभावना (%) जनाउँदछ भने क्षेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु सक्ने सांभाषवत भ-ूभाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लागी कुनै स्थानको ८०% क्षेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs.) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (असत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयससमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (सबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उििाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िाती) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 श्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशाखा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
 


