
क्र.स. पशबुस्तु प्रविधि
प्याकेज अफ प्राक्टिस र स्रोत सामाग्रीको 
लाधि सम्पकक

१ खरायो हाइलाइन टयाधलफोधनकयन
२ खरायो सोधियत क्िनक्िला
३ घााँसेबाली बरै्ष िरर हररयो घााँस उत्पादन प्रधबधि
४ घााँसेबाली अकोश ेघााँसेबाधल उत्पादन प्रधबधि
५ घााँसेबाली कोश ेघााँसेबाधल उत्पादन प्रधबधि
६ घााँसेबाली उजाड िन क्षत्रमा स्िाइलो घाांसको िीउ उत्पादन प्रविधि

७ घााँसेबाली
उजाड िन तथा बूट्यान के्षत्रको विकासको लाधि स्िाइलो तथा सेतो टलोिर घाांसहरुको 
व्यबस्थापन तथा उत्पादन प्रविधि

८ घााँसेबाली डाले घााँस उत्पादन प्रधबधि तथा काट्न ेटयालेन्डर
९ बांिरु उमेर र अिस्था अनसुार आहारा ब्यबस्थापन (सन्तधुलत आहारा- २०% CP, क्रीप feed) 
१० बांिरु बांिरुमा ताजा वियक उत्पादन तथा प्रयोि सम्बक्न्ि प्रधबधि
११ बांिरु बांिरुमा Back Fat Thickness पररक्षण प्रधबधि
१२ बांिरु बोसो कम िएको र कालो रांिको बांिरु उत्पादन प्रधबधि
१३ बांिरु पाक्िबास कालो बांिरु पालन प्रधबधि 
१४ बांिरु प्रजनन ्ब्यबस्थापन (छनौि तथा िणकशांकर)
१५ बांिरु खोर  ब्यबस्थापन, सरसफाइ तथा जैविक सरुक्षा
१६ बांिरु माउ छुिाउन ुअिाडी पाठापाठीको मतृ्यदुर कम िने 
१७ बांिरु ििक पररक्षण िने प्रधबधि (USG)
१८ बांिरु अजोला _ एक महत्िपूणक पश ुआहार

नाकक द्वारा धसफाररस िररएका पशपुालन प्रविधिहरु

कृवर्ष अनसुन्िान धनदेशनालय, लमु्ले

राविय िरन अनसुन्िान कायकक्रम, खमुलिार

राविय बांिरु अनसुन्िान कायकक्रम, पाक्िबास

https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=1717&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=1717&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=5670&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=1347&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=2985&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0


क्र.स. पशबुस्तु प्रविधि
प्याकेज अफ प्राक्टिस र स्रोत सामाग्रीको 
लाधि सम्पकक

नाकक द्वारा धसफाररस िररएका पशपुालन प्रविधिहरु

१९ बांिरु स्िास्थ ब्यबस्थापन (आन्तररक तथा बवहय पररजीबी)
२० बांिरु स्िास्थ ब्यबस्थापन (रोि)
२१ बांिरु स्िास्थ ब्यबस्थापन (अन्य समस्या)
२२ बांिरु बोंिरुमा जमरा खिुाउन ेप्रविधि
२३ बांिरु बांिरुमा दाना बनाउन ेप्रविधि
२४ कुखरुा अजोलाद्वारा आहार व्यिस्थापन
२५ कुखरुा फुल र मास ुउत्पादन बढाउन धिरीराजा कुखरुा

२६ बािा-िेडा
उमेर र अिस्था अनसुार आहारा ब्यबस्थापन (सन्तधुलत आहारा- २०% CP, Total mixed 
ra tio n -T M R )

२७ बािा-िेडा प्रजनन ्धबधि

२८ बािा-िेडा धबधिन्न होमोनहरुको प्रयोि िरेर (CIDR + GnRH + PGF2alpha) ऋत ुकालमा ल्याउने

२९ बािा-िेडा कृधतम ििाकिान प्रधबधि (५०%)

३० बािा-िेडा खोर  ब्यबस्थापन, सरसफाइ तथा जैविक सरुक्षा

३१ बािा-िेडा स्िास्थ ब्यबस्थापन (रोि, आन्तररक तथा बवहय पररजीबी, अन्य समस्या)

३२ बािा-िेडा वहांउदको समयमा िालीको उप-उत्पादन (नल, िसुा) खिुाएर कम लाितमा बािा पाल्न ेप्रविधि

३३ बािा-िेडा
िेडामा Flushing प्रधबधि -( प्रजनन अक्घ खकक मा रहन ेिेडालाई २-३ हप्ता देक्ख अधतररक्त  सन्तधुलत 
आहारा खिुाउन ेप्रधबधि)

३४ बािा-िेडा  स्िास्थ ब्यबस्थापन (रोि, आन्तररक तथा बवहय पररजीबी, अन्य समस्या)

३५ बािा-िेडा अजोला _ एक महत्िपूणक पश ुआहार

राविय पश ुआहारा अनसुन्िान केन्र, 
खमुलिार;

राविय बािा अनसुन्िान कायकक्रम, बन्दीपरु

राविय बांिरु अनसुन्िान कायकक्रम, पाक्िबास

https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4353&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8119&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8120&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4665&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4335&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0


क्र.स. पशबुस्तु प्रविधि
प्याकेज अफ प्राक्टिस र स्रोत सामाग्रीको 
लाधि सम्पकक

नाकक द्वारा धसफाररस िररएका पशपुालन प्रविधिहरु

३६ बािा-िेडा उच्ि पहाडी के्षत्रमा वहउाँदको लाधि पश ुआहाराको व्यिस्थापन प्रविधिहरु

३७ बािा-िेडा बािाको आहारामा धसस्नोको प्रयोि: एक नौलो आयाम

३८ बािा-िेडा दिु उत्पादनका लाधि सानन बािा पालन सम्बक्न्ि जानकारी

३९ बािा-िेडा बािाको दूिबाि िीज बनाउन ेप्रधबधि
४० बािा-िेडा बोर बािा पालन सम्बक्न्ि जानकारी
४१ बािा-िेडा बोर बािा सांक्क्षप्त जानकारी
४२ बािा-िेडा नपेालमा िोर बािा पालन सम्बक्न्ि जानकारी

४३ बािा-िेडा मास ुतथा उन उत्पादनको लाधि िेडापालन
४४ बािा-िेडा बाख्को दिुबाि िीज उत्पादन
४५ बािा-िेडा बािाको अााहारमा बालीको उपउत्पादनको प्रयोि
४६ बािा-िेडा बािामा सांक्रमणकालीन आहारा व्यिस्थापन प्रविधि

४७ िाई-िैंसी
 उमेर र अिस्था अनसुार आहारा ब्यबस्थापन (सन्तधुलत आहारा- २०% CP, Total mixed 
ration (TMR), हे, Silage)

४८ िाई-िैंसी
धबधिन्न होमोनहरुको प्रयोि िरेर (CIDR + GnRH + PGF2alpha) पशहुरुलाई ऋत ुकालमा 
ल्याउन ेतथा बाझोपन ब्यबस्थापन

४९ िाई-िैंसी कृधतम ििाकिान िने (60%-िाई, 40% - िैसी)
५० िाई-िैंसी थनुलेो ब्यबस्थापन 

५१ िाई-िैंसी िाई िैसीमा छोिो समयमा ििक पररक्षण िने प्रधबधि (ELISA, PAG -Biopryn, Rectal, USG)

राविय िाई अनसुन्िान कायकक्रम, रामपरु; 
राविय िैंसी अनसुन्िान कायकक्रम, तरहरा

राविय बािा अनसुन्िान कायकक्रम, बन्दीपरु

https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=8104&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=1362&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/terms.php?ref=5556&search=cattle&order_by=relevance&offset=0&restypes=2&starsearch=&archive=0&per_page=48&default_sort_direction=DESC&sort=DESC&context=Root&k=&curpos=&url=%2Fpages%2Fdownload_progress.php%3Fref%3D5556%26search%3Dcattle%26order_by%3Drelevance%26offset%3D0%26restypes%3D2%26starsearch%3D%26archive%3D0%26per_page%3D48%26default_sort_direction%3DDESC%26sort%3DDESC%26context%3DRoot%26k%3D%26curpos%3D%26size%3D%26ext%3Dpdf
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8125&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8121&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8122&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/view.php?ref=8123&k=
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4260&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0


क्र.स. पशबुस्तु प्रविधि
प्याकेज अफ प्राक्टिस र स्रोत सामाग्रीको 
लाधि सम्पकक

नाकक द्वारा धसफाररस िररएका पशपुालन प्रविधिहरु

५२ िाई-िैंसी दूिको विविधिकरण (पधनर, खिुा, आइसवक्रम)
५३ िाई-िैंसी
५४ िाई-िैंसी अत्यधिक तापक्रम (heat stress) मा िाईलाई ब्यबस्थापन प्रधबधि
५५ िाई-िैंसी Unrestricted feeding िरेर ललु,ु धसरी, तथा अछामी िाईमा उत्पादन बधृि िनक सवकने

५६ िाई-िैंसी छनौविय प्रजनन ्धबधिबाि उत्पादनमा बधृि ल्याउन ेएक उत्तम उपाय
५७ िाई-िैंसी मासकुा लाधि कम लाितमा पाडा हकुाकउन ेतथा पालन प्रधबधि

५८ िाई-िैंसी
§  अफ धसजनमा िैसी ब्याउन ेप्रधबधि (सन्तधुलत आहारा- २०% CP, होमोंनको प्रयोि - 
Ovsynch प्रोिोकल (GnRH + PGF2α + GnRH) प्रयोि तथा अन्य ब्यबस्थापन िरेर)

५९ िाई-िैंसी िोठ ब्यबस्थापन, सरसफाइ तथा जैविक सरुक्षा
६० िाई-िैंसी स्थानीय िाईमा A2 Beta casein milk उत्पादन   
६१ िाई-िैंसी दूिाल ुिाई िैंसीका लाधि यरुरया मोलासेस धमनरल ब्लक
६२ िाई-िैंसी पराललाई यरुरया उपिार िरर पौविकतत्ि बदृद िने प्रधबधि
६३ िाई-िैंसी तोरीको वपना खिुाई दिुाल ुिाईिैँसीबाि दगु्ि उत्पादन बढाउन ेतररका

६४ िाई-िैंसी  स्िास्थ ब्यबस्थापन 

राविय िाई अनसुन्िान कायकक्रम, रामपरु; 
राविय िैंसी अनसुन्िान कायकक्रम, तरहरा

https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=5180&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4263&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0
https://elibrary.narc.gov.np/pages/resource_share.php?ref=4968&search=cattle&offset=0&order_by=relevance&sort=DESC&archive=0

